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Sita polinienasyconych kwaséw tluszczo-
wych omega-3 i boréwki czarnej - podwéjna
ochrona wzroku!

Chcg panstwo widzied swiat z calg jego réznorodnoscia?
Rozkoszowac sie jego barwami?
Pomoicie swoim oczom zachowac zdrowie.

Safe-to-see - to doskonatly wzrok!

Produkt zawiera kompleks wyjatkowych substan-
cji, niezbednych do utrzymywania oczu w dobrym
zdrowiu.

Polinienasycone kwasy tluszczowe (pnkt) omega-3 posiadaja dziatanie antyoksydacyjne, poprawiaja kraze-
nie w komorkach i trofike nerwowa tkanek oka, zapobiegaja rozwojowi reakcji zapalnych, co przyczynia sie do utrzymania
zdrowego stanu siatkowki. Czlowiek nie moze syntezowad polinienasyconych kwasow ttuszczowych i dlatego jest zmuszony
czerpac je z zywnosci. Nadmierna kulinarna obrébka produktéw niszczy te pozytywne substancje. Biologicznie aktywny
dodatek do zywnosci - to najbardziej optymalny sposob dostarczania pnkt do organizmu cztowieka.

Wyciag z borowki, oprocz ogoinowzmacniajacego oraz antyoksydacyjnego dziatania, przyczynia sie do polepszenia ostrosci
widzenia oraz wspomaga adaptacje wzroku do ciemnosci. Czarne jagody korzystnie wptywaja na funkcjonowanie narzadu wzro-
ku dzigki zawartosci flawonoidéw z rodziny antocyjanozydow posiadajacych wiasciwosci przeciwzapalne i antyoksydacyjne, ktdre
wspomagajg odtwarzanie utlenionej rodopsyny, jak rowniez poprawiajg trofike siatkdwki oka.

Luteina - najwazniejszy antyoksydant wéréd karotenoidéw. Reguluje pigmentacje plamki zOttej - najwazniejszej czesci siatkdw-
ki oka, od ktorej zalezy ostros¢ widzenia. Dziata jak filtr swietlny, poniewaz pochtania 40% promieniowania uv, dzieki czemu chroni
nabtonek pigmentowy siatkéwki oka przed uszkodzeniem i poprawia ostrosé widzenia.

Beta-karoten - dobrze przyswajalny przez organizm przetwarzany jest w witamine a - najwazniejsza dla normalnego funkcjono-
wania organow wzroku. Bez witaminy a oczy stabo przystosowuija sie do stabego o$wietlenia, Zle rozrozniaja blekitny i zotty kolor.

Nitamina 22 (ryboflawina) zapewnia prawidtowe widzenie $wiatfa i koloréw, posiada dziatanie ostaniajace, poniewaz chroni
sluzéwke oka przed szkodliwym dziataniem promieniowania uv. Swiatto, a w szczegolnosci fale ultrafioletowe niszcza ryboflawine,
ktora stale powinna by¢ dostarczana do organizmu.

na @ - silny antyoksydant, spowalnia proces starczego zwyrodnienia plamki zottej.

Cynk wchodzi w skfad podstawowego enzymu antyoksydacyjnego - superoksydysmutazy. Cynk odgrywa wazna role w procesie
przeksztatcania retinolu (witaminy a) w retinal, ktéry jest niezbedny do budowy pigmentu wzrokowego siatkéwki oka. Niedobor
cynku powoduije, iz rogowka zwigksza swojg wrazliwo$¢ na uszkodzenia oksydacyjne oraz obniza swe funkcje ochronne.

Selen chroni tkanke oka przed uszkodzeniem oksydacyjnym. Skutecznos¢ ochrony zalezy od ilosci dostarczanych organizmowi
antyoksydantow, ktdra — niestety — wraz z wiekiem staje sie coraz mniejsza.
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