Zapotrzebowanie rynku na nowy produkt

W dzisiejszych czasach dzieki postepowi w genetyce i immunologii odkryto nowe mechanizmy
szkodliwego dziatania fal ultrafioletowych. Jego skutkami sg m.in. przedwczesne starzenie sie skory,
pigmentacja, ryzyko powstawania nowotwordw ztosliwych, naruszenie proceséw przemiany, itp.
Globalne pogorszenia sie warunkéw ekologicznych oraz uszkodzenia warstwy ozonowej w atmosferze
ziemskiej sprawiaja, ze potrzeba ochrony przed storicem staje sie koniecznoscig. Im wiecej wiemy o
negatywnym dziataniu fal ultrafioletowych na zdrowie cztowieka, tym wiecej srodkéw ochronnych
pojawia sie na rynku. Jest to w petni uzasadnione. Mozna uzna¢, ze niestosowanie srodkow
ochronnych, znacznie zwieksza ryzyko zachorowan oraz powaznych uszkodzen skory. Pojawienie sie
na rynku srodkéw, chronigcych przed niebezpiecznym dziataniem fal ultrafioletowych jest odpowiedzig
na aktualny stan wiedzy o ich szkodliwosci i potrzeby ludzi. W rynkowej ofercie przewazajg kremy.
Preparatéw chronigcych organizm przed dziataniem fal stonecznych od wewnatrz jest bardzo niewiele.
A przeciez taka ochrona jest najbardziej efektywna i jednoczesnie bezpieczna. Jest ona oparta na
aktywizacji naturalnych mechanizmoéw obronnych naszego organizmu oraz wtasciwie nie posiada
przeciwwskazan czy dziatan ubocznych. Srodki ochronne w postaci kreméw moga wywotywaé reakcje
skorne (alergie) i nawet najbardziej efektywne z nich, jesli sg nieprawidtowo dozowane, mogg stac sie
przyczyng dyskomfortu z powodu podraznien skory. Trudno uznaé ochrone przed negatywnymi
skutkami dziatania promieni stonecznych za wystarczajgca rekompensate takiego stanu rzeczy.
Klienci od dawna czekajg na srodek ochronny o wlasciwosciach podobnych do wtasciwosci produktu
Firmy BAD Nature Tan. Nature Tan jest niezbedny dla tych wszystkich, ktoérzy troszczg sie o zdrowie
swoje i swoich bliskich. Negatywne dziatanie stoica stale wzrasta. Wszystko, co zyje na naszej
planecie, potrzebuje ochrony.

Nowoczesna ochrona przed stoncem

Nowoczesne podejscie do ochrony przed storicem wymaga odpowiedzi na pytanie: w jaki sposéb
otrzymac piekng opalenizne, nie szkodzac przy tym skérze i nie przyspieszajgc procesow jej
starzenia? Wszystkie srodki chronigce przed stoncem pomagajg skoérze radzi¢ sobie z negatywnymi
konsekwencjami promieniowania ultrafioletowego. Jednak nowoczesne srodki ochronne powinny
chroni¢ skoére rowniez od wewnatrz. Niezaleznie od wysokosci wykorzystywanych w kremach

filtréw, czes¢ promieniowania stonecznego i tak przenika do wewnatrz skoéry i prowadzi do
uszkodzenia DNA oraz powoduje hamowanie aktywnosci komérek uktadu odpornosciowego. Dlatego
jednym z przejawdw nowego ducha czasu jest wtgczenie do sktadu ochronnych srodkéw
przeciwstonecznych antyoksydantow, sktadnikow nawilzajacych i przeciwzapalnych. Wymagania, co
do ochronnych preparatéw przeciwstonecznych stale sg podnoszone. Ich funkcja to juz nie tylko
ochrona skory przed oparzeniami. Stoi przed nimi bardziej powazne zadanie — nie dopuszczenie do
fotostarzenia sie skory. Dermatolodzy terminem fotostarzenie nazywajg rzadkie przyspieszenie
procesow przedwczesnego starzenia sie skoéry, zwigzanego ze szkodliwym wptywem stonca. Wielu z
nich uwaza, ze preparaty z wysokim fi ltrem SPF mogg chroni¢ nas przed nim praktycznie w 99-ciu
procentach. Ale poziomu fi Itru nie mozna zwiekszac bez konhca i bez konsekwencji. Naukowcy stale
poszukujg nowych mozliwosci zwiekszania efektywnosci ochrony przed stoncem tak, aby nie
przysparza¢ naszej skorze dodatkowych skutkéw ubocznych.

Wplyw fal stonecznych

Wszyscy chca by¢ piekni, mtodzi i zdrowi. Jak to osiggnac? Zrezygnowac ze stonnca? Bez Swiatta
stonecznego nie ma zycia na ziemi. Fale stoneczne sg niezbedne dla zdrowego funkcjonowania
czlowieka na co dzien. Swiatto stoneczne jest niezbedne w celu przyswojenia i dalszej obrébki witamin
D i E, kwasu askorbinowego, ttuszczy, biatek oraz mikroelementéw. Pod wptywem fal stonecznych w
organizmie podwyzsza sie wytwarzanie tzw. ,hormondéw szczescia”. Jednoczesnie stonce to glowny
winowajca szybkiego starzenia sie skory. Fale stoneczne posiadajg szerokg rozpietos¢. W ich skfad
wchodzg fale o dlugosci 200-400 nm, Swiatto widzialne dla ktérego ta wartos¢ wynosi 400-700nm oraz
fale podczerwone o dtugosci ponad 700nm. State przedawkowanie fal UV prowadzi do
przedwczesnego starzenia sie skory. Traci ona elastyczno$c, staje sie ciensza i pomarszczona.
Starzenie sie skory spowodowane wptywem stonca posiada swoje charakterystyczne cechy. Daty one
podstawe do wydzielenia oddzielnego rodzaju starzenia skory — fotostarzenia. Przy naturalnym
starzeniu wszystkie warstwy skory stajg sie ciensze. Przy fotostarzeniu zachodzi proces pogrubienia
epidermy i warstwy naskdrka. Zmienia sie miedzykomorkowa substancja skory. Takg skore nazywamy



skorg marynarza, skorg chiopa lub mowigc jezykiem naukowym — «elastozy». Zewnetrznymi
oznakami fotostarzenia jest wyraznie pogrubiona skoéra z gtebokimi zmarszczkami, tuszczaca sie,
pokryta plamami pigmentowymi. Mogg pojawi¢ sie na niej ciemne twarde blaszki oraz widoczne
rozszerzone naczynka. Negatywnym skutkiem dziatania fal UV moze by¢ réwniez gwattowna reakcja
zapalna skory z pojawiajgcymi sie pecherzykami, jak tez zaostrzenie przewlektych choréb, nawroty
opryszczki oraz pojawienie sie nieztosliwych i ztosliwych nowotworow. Wtasnie taka skéra jest
najbardziej narazona na atak czerniaka! Wszystko to powoduje koniecznos¢ ochrony skory i
organizmu przed szkodliwym dziataniem fal UV.

Sktad Nature Tan.

Przy opracowaniu receptury Nature Tan wykorzystano najnowsze dane naukowe. Nature Tan
zapewnia ochrone organizmu od wewnatrz przed szkodliwym oddziatywaniem promieniowania
stonecznego. Nie wykazuje tez zadnych brakéw, charakterystycznych dla kremoéw ochronnych. W
sktad Nature Tan wchodzg: proszek kurkumy, wyciag z winogron, beta-karoten, witamina E, witamina
C, cynk oraz selen. Wycigg z winogron, witamina E, witamina C, cynk i selen zapobiegajg tworzeniu
sie w organizmie wolnych rodnikéw, ktére powstajac w komaorkach skory powodujg reakcje utleniajace,
prowadzace do przyspieszenia starzenia sie komorek. Proszek kurkumy oraz beta-karoten
przyczyniajq sie do powstawania trwatej, rownej i pieknej opalenizny. Wszystkie te sktadniki
zapobiegajg powstawaniu stonecznych oparzen i zaczerwienien skory.

Jak dziata Nature Tan?

Na czym oparto dziatanie Nature Tan? W organizmie istniejg naturalne systemy obronne, ktére nie
dopuszczajg do uszkodzenia DNA. Przy kazdym oddziatywaniu storca na organizm ukfady
autoochrony aktywizujg sie: zewnetrzna warstwa skory w ciggu kilku dni staje sie grubsza,

tzw. «odciski $wietlne» zapobiegajg przenikaniu fal stonecznych w gtebokie warstwy skoéry; swojgq
prace rozpoczynajg enzymy, ktére aktywujg wolne rodniki i naprawiajg wszelkie anomalie powstate w
strukturze DNA. Jednak te systemy obronne nie sg efektywne w stu procentach. Stopien ich
aktywnosci zalezy od fototypu cztowieka i jego cech indywidualnych. Oprécz tego, ich mozliwosci sg
ograniczone — naturalne mechanizmy obronne skéry z czasem ulegajg ostabieniu, jadra komoérkowe
keratynocytéw ulegajg uszkodzeniu, zmniejszajg sie zdolnos¢ podziatu komorek. Powstajg
zdegenerowane komorki, mogace stac sie przyczyng raka skory. Wchodzace w skfad Nature Tan
substancje aktywizujg mechanizmy naturalnej ochrony i stale je podtrzymuja. Zapobiegajg
detoksykaciji, niedopuszczajgc do tworzenia sie w skérze wolnych rodnikéw. Dzieki wchodzacemu w
skfad Nature Tan ekstraktowi z winogron, antyutleniajace dziatanie tego preparatu jest 50 razy
silniejsze niz witaminy E i 20 razy silniejsze niz witaminy C. Wchodzace w sktad Nature Tan
komponenty wykazujg efekt synergii — wzajemnie wzmacniajg swoje dziatanie.

Stosowanie Nature Tan

W celu najbardziej efektywnego dziatania wszystkich komponentéw Nature Tan oraz peinego
wigczenia mechanizmdéw obronnych w organizmie, zaleca sie rozpoczecie stosowania preparatu na
dwa miesigce przed zaplanowanym okresem petnej aktywnosci na stoncu. Przygotowujac sie do
corocznego urlopu nalezy przyjmowac¢ Nature Tan nie mniej niz 15 dni przed planowanym
intensywnym opaleniem oraz nalezy przedtuzy¢ przyjmowanie preparatu na czas catego urlopu, w
szczegolnosci, jesli planujg Panstwo spedzi¢ go w cieptych krajach.

Dla kogo przeznaczony jest Nature Tan?

Ochronne $rodki stoneczne szczegdlnie potrzebne sg osobom, kidre sg wrazliwe na fale
ultrafioletowe. Naukowcy podliczyli zapas «stonecznej» wytrzymatosci naszego organizmu. Dla
przyktadu — osoby o jasnej cerze i jasnych wiosach w ciagu catego swojego zycia mogg przebywac na
stoncu 50 tys. godzin bez uszczerbku na zdrowiu. Ich koledzy o $niadej cerze — dwa razy wiecej. Po
przekroczeniu tych wartosci ryzyko chordb skornych wzrasta wielokrotnie. Dlatego tez kazdy mitosnik
brgzowej opalenizny musi pamieta¢, ze nadmiar stonca ma negatywny wptyw na skore. U osob, ktére
intensywnie opalaty sie w mtodosci, pierwsze oznaki jej starzenia pojawiajg sie juz w wieku 30-35 lat.



Jezeli moéwimy o bezpiecznej opaleniznie, koniecznie pamietajmy, ze odpornos¢ skory na fale
ultrafioletowe nie jest jednakowa u wszystkich. Specjalisci podzielili ludzi na szes¢ grup — w zaleznosci
od typu skory.

I typ
Przedstawiciele tej grupy to gtéwnie ludzie o bardzo jasnej cerze, niebieskich lub zielonych

oczach lub rudowtosi. Specjalisci nazywajg ich albinosami. Ich skéra zawiera

mato melaniny, ktéra pomaga pochtaniac i filtrowac¢ fale stoneczne. Skoéra przedstawicieli
tego typu bardzo fatwo ulega zaczerwienieniu, a opala sie rzadko — czesciej

tylko czerwienieje. Tego typu osobom nie zaleca sie opalania w ogodle, poniewaz ich
skéra nie umie bronic¢ sie przed falami ultrafioletowymi. Bez narazania sie na niebezpieczenstwo
moga przebywac na ostrym storicu jedynie 5-10 minut. Powinni unikaé

promieni stonecznych a najlepszg ochrong bedzie dla nich parasol stoneczny.

Iltyp

To ludzie angielskiego, szkockiego, nadbattyckiego lub skandynawskiego pochodzenia,
0 jasno-niebieskich lub piwnych oczach, z jasnymi lub rudymi wtosami oraz

osoby piegowate. Ich skéra opala sie lekko, czesto sie czerwieni i jest narazona na oparzenia.
Jednym stowem — jest to typ skory troche bardziej tolerancyjny na ultrafiolet

niz typ pierwszy, ale bardzo do niego podobny. Bez wczesniejszego przygotowania
skory na opalanie, podczas pierwszych dni przebywania na stohcu osoby o tym typie
skory silnie sie zaczerwieniajg. W wyniku tego skéra moze tuszczy¢ sie. Opalenizna
pojawia sie nie od razu, lecz minimum po czterech dniach

1l typ

Typ trzeci reprezentujg osoby o ciemnych oczach, kasztanowych lub ciemnorudych
wiosach, z jasng karnacja. Sa to gtownie mieszkancy Europy Centralne;j

i Rosji. Posiadajg sredni poziom melaniny. Ich skéra na storice reaguje nieznacznym
zaczerwienieniem, ktére dopiero pdzniej przechodzg w opalenizne. Ludzie tego typu
dobrze sie opalaja, ale ich skora jest narazona na lekkie oparzenia. Mogg oni przebywac
na stoncu bezpiecznie ok. 20-30 minut bez przerwy. Opalenizna nie pojawia sie

od razu, lecz po minimum czterech dniach.

IV typ

Sniada cera i ciemne, piwne oczy — to portret przedstawicieli typu czwartego.

Z zasady sg to ludzie ze wschodu lub przedstawiciele tzw. «rasy $rédziemnomorskiej

». Moga oni opala¢ sie bezpiecznie do 40 minut, a przy odpowiednim przygotowaniu
skory na przyjecie fal stonecznych, mogg zwiekszy¢ czas przebywania na

petnym stoncu. Opalajg sie pieknie i rowno, w zasadzie nie sg narazeni na poparzenia
stoneczne.

V typ

Przedstawiciele tego typu skoéry charakteryzujg sie ciemnymi wiosami, piwnymi

oczami oraz $niadg cera. Ten typ reprezentujg gtéwnie Hindusi, Indianie oraz

potnocni Afrykanczycy. Opalaja sie tatwo, ich skéra szybko przyjmuje intensywny,
ciemny kolor. Mogg uzyskac czekoladowy kolor opalenizny w ciggu zaledwie trzech

dni. Ich skéra nigdy nie ulega poparzeniom, gdyz zawiera niewielkg ilo$¢ pigmentu.
Jednakze znajdujac sie w gorgcym klimacie, osoby reprezentujgce ten typ powinni
pozosta¢ w pogotowiu. Dla ochrony skéry w ciggu pierwszych dni przebywania na
stoncu powinni korzystac¢ ze srodkéw ochronnych z minimalnym faktorem.

VI typ

Do tego typu zalicza sie Afrykanczykow i australijskich Aborygendw. Reprezentujg

go osoby z czarng skora, catkowicie odporng na poparzenia stoneczne. Przedstawiciele
tej grupy moga obejsS¢ sie prawie bez Zadnej ochrony przeciwstonecznej. Zaleca

sie im jedynie stosowanie kremdow nawilzajgcych skore.

Nature Tan idealnie nadaje sie dla wszystkich 0osob z pierwszych czterech grup, a dla oséb
pierwszych trzech typdw jest po prostu niezbedny. Nie zapomnij, ze dziatanie Nature Tan posiada nie
tylko funkcje ochronng, ale i estetyczna. Nature Tan jest przeznaczony dla wszystkich tych, ktorzy
chcg miec nie tylko zdrowa, ale i piekng, réwng oraz trwatg opalenizne. Nature Tan — to zdrowie i uroda

dla naszej skory.
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