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ZDROWA OPALENIZNA

zapobiega fotostarzeniu sie skory
nawilza skore

obniza ryzyko powstania oparzen
stonecznych

utrwala opalenizne

nadaje opaleniznie tadny ztocisty odcien
zmniejsza ryzyko wystapienia
postonecznego zapalenia skory
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Nawet rownomierna i tadna opalenizna jest tylko reakcja obronna
organizmu na promieniowanie stoneczne

Pod wptywem promieni stonecznych skéra wytwarza szczegélny rodzaj pigmentu
- melanine. Chroni on skére przed promieniowaniem i utlenieniem poprzez
neutralizacje niebezpiecznych dla komdrek wolnych rodnikow.

Stabe promieniowanie ma wiele zalet, poniewaz - oprécz opalenizny - wzmacnia
odpornosc¢ organizmu, normalizuje przemiane materii, poprawia jakos¢ snu i
wzmaga apetyt.

Jednak co za duzo, to niezdrowo: nadmiar promieni UV niszczy sity ochronne
naszego organizmu i zaktdca procesy wymiany, moze rowniez wywota¢ zmiany
nowotworowe, w tym ztosliwe, zaostrzy¢ choroby przewlekte i uaktywnic¢ wirusa
herpes.

Nadmiar storca moze doprowadzi¢ do przedwczesnego starzenia sie skory (tzw.
fotostarzenia), czyli zgrubienia, zrogowacenia i tuszczenia sie skory. Skéra w takim
stanie jest w najwiekszym stopniu narazona na ryzyko wystapienia jednego z
nowotwordw ztosliwych - czerniaka.

Kolejnym nieprzyjemnym skutkiem nadmiernego przebywania na stoncu jest
postoneczne zapalenie skdry, tj. fotoalergiczna reakcja skéry powodujaca
powstanie babli, zaczerwienien, swedzenia i tuszczenia sie.

Wyjatkowo szkodliwy jest nadmiar bezposredniego nastonecznienia dla dzieci i

0s6b o jasnej karnacji, poniewaz ich mechanizmy ochronne sa stabiej rozwiniete.

Rewolucyjnym odkryciem na rynku
srodkow chroniacych przed stoncem jest
BAD Nature Tan

Aby méc cieszy¢ sie ztocista (czekoladowa, brazowa) opalenizng i zdrowa skora,
nalezy do kwestii opalania sie podejs¢ z rozsadkiem.

Prawdziwa i dtugotrwata ochrone organizmu mozna zapewnic jedynie z wewnatrz
poprzez dostarczenie organizmowi niezbednej ilosci antyoksydantéw. Substancje
te nie tylko zapobiegaja procesowi fotostarzenia sie, ale réwniez obnizaja ryzyko
wystapienia oparzen stonecznych, utrwalaja opalenizne i nawilzaja skoére.



Substancje wchodzace w sktad
Nature Tan aktywizuja mechanizmy
naturalnej ochrony skory i stale je
stymuluja. Dzieki temu zapobiegaja
intoksykacji i powstawaniu

wolnych rodnikéw. Antyutleniajace
dziatanie BAD-u Nature Tan dzieki
zawierajacemu sie w jego sktadzie
wyciagowi z wyttokow winogron jest
50-krotnie silniejsze niz dziatanie
witaminy E i 20-krotnie silniejsze od
dziatania witaminy C, jesli stosuje sie je
bezposrednio.

Sktadniki Nature Tan oddziatuja

na zasadzie synergii, wzmacniajac
nawzajem swoj efekt.

Aby zapewnic najwieksza skutecznos¢ BAD-u

Wyciag z soi

Wyciag z wyttokow winogron

Witaminy E, C

Cynk

Selen

- wchodzace w sktad BAD-u zapobiegaja
tworzeniu sie w skérze wolnych
rodnikow.

Kurkuma

Beta karoten

- wspomagaja powstanie rownomiernej,
trwatej i tadnej opalenizny.

Sktadniki te zapobiegaja wystapieniu
oparzen stonecznych i zaczerwienienia
skory.

Nature Tan zaleca sie rozpoczad jego stosowanie na

2 miesiace przed planowanym opalaniem sie.

Przygotowujac sie do wakacji lub wyjazdu w ciepte

kraje zaleca sie stosowanie BAD-u Nature Tan

przez 15 dni przed urlopem oraz w trakcie catego

urlopu.



Zasady bezpiecznego przebywania na stoncu

Optymalny czas na opalanie sie - do godz. 11 i po godz. 16.

Podczas pierwszego dnia opalania sie nie przebywaj na stoncu dtuzej
niz 10-15 minut.

Srodkéw chroniacych przed stoncem nalezy uzywaé na 20 minut przed
wyjsciem na stonce.

Nie nalezy wciera¢ kremu w skdre, poniewaz to obniza jego
skutecznosc. Wtasciwa ochrone przed promieniami UV zapewnia

biata warstwa, ktéra powstaje po réwnomiernym natozeniu kremu.
Podczas wcierania preparat gromadzi sie w fatdach skory i gruczotach
potowych, nie zapewniajac skdrze nalezytej ochrony.

Po skonczeniu opalania sie koniecznie zmyj ze skéry pozostatosci
preparatu przeciwstonecznego i nawilz skdre balsamem.
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Twoj niezalezny konsultant Vision

Biologicznie aktywne dodatki do
Imie i nazwisko: zywnosci nie sa lekarstwami.

Zamawianie produktow:
Telefon: Tel: + 48 22 5588999
E-Mail: E-mail: orders@warsaw.vipgpl.com
www.visioneurope.net
Kod konsultanta: www.visionshop.me
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